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TERRITORIO E SPORT

Sarà inaugurato a fine settembre
il «training center» cembrano
La pista nella foresta a 900metri
sarà utilizzata anche dalle azzurre

L’atletica
nel bosco

Originale
Il centro di
allenamento
che tra poco
più di un mese
sarà
inaugurato a
Masen, in valle
di Cembra: la
pista di atletica
è stata
realizzata con
una forma non
tradizionale.
Sono previsti
anche spazi per
gli altri sport

TRENTO Per il taglio del nastro ufficiale si dovrà
attendere ancora qualche settimana. Fine set-
tembre, al massimo inizio ottobre. Ma in atte-
sa dell’inaugurazione, l’anello diMasen di Gio-
vo è già diventato terreno di allenamento dei
ragazzi dell’Atletica Valle di Cembra.
«Training center athletic Masen»: così si

chiamerà la nuova pista di atletica realizzata
tra i boschi della valle. E in altura: la struttura è
situata infatti a 900 metri di quota, sopra l’abi-
tato di Masen. «Un fiore all’occhiello dell’atle-
tica non solo valligiana ma addirittura trenti-
na» esulta il presidente della società sportiva
Antonio Casagrande, che da tempo spinge per
la costruzione, anche in valle di Cembra, di
una pista di allenamento. «Oggi possiamo
contare su un movimento importante in que-
sta disciplina» prosegue il presidente. Il riferi-
mento è a un settore giovanile in continua cre-
scita. Con risultati che proiettano l’associazio-
ne sportiva e la stessa valle su scenari presti-
giosi: Angela Mattevi e Luna Giovanetti
vestono infatti lamaglia tricolore. E affrontano
sfide iridate anche Arianna Pasero (in partico-
lare nella disciplina della corsa in montagna e
del vertical) e Nicole Scalet (quest’ultima nella
sezione orientamento).
Un centro di allenamento «con grandi po-

tenzialità», quello di Masen, assicura ancora
Casagrande. Nella struttura cembrana (che
sfrutterà il vicino campodi calcio per i servizi e
per gli spogliatoi) troverà spazio infatti una pi-
sta di atletica — la quale non avrà però la for-
ma «classica»—, un anello interno in sterrato
di tremetri per le prove di resistenza e un altro
anello di 1,5 metri di larghezza anti-trauma
muscolare. Ma nel training center saranno ri-
cavati anche un rettilineo centrale di 150 metri
omologato per la velocità, una deviazione del-
l’anello principale dedicato alla disciplina del-
le siepi, un’area destinata al salto in alto, una
buca per il salto in lungo e per il salto triplo,
una pedana per il getto del peso, per il lancio
del vortex e per il lancio del giavellotto. E, an-
cora, un percorso esterno in erba, con delle
dune, per il potenziamento e un’area laterale
(sempre in erba) per la ginnastica.
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Allenamento
A destra i
ragazzi
dell’Atletica
Valle di Cembra
insieme al
presidente
Antonio
Casagrande
durante i primi
allenamenti nel
centro in via di
completamento
sopra l’abitato
di Masen: a
breve
l’inaugurazione

Particolari
In alto Luna
Giovanetti, una
delle atlete più
promettenti
dell’Atletica
Valle di
Cembra.
In basso uno
scorcio della
nuova pista
di atletica
realizzata nella
zona sportiva
di Masen
di Giovo

Portacolori Angela Mattevi, la punta di diamante dell’Atletica Valle
di Cembra, con la divisa della società e il tricolore: la giovane
atleta si è già distinta in più di una manifestazione iridata

di Marika Giovannini
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